Il. DURCHFUHRUNG AM VERANSTALTUNGSTAG \Weserhelden 1s.09.2025

Startort:

Startzeit:

Anmeldung:

Gepackabgabe:

Streckenpass:

Streckenwahl:

Streckenposten:

Wesertower
ab 8:30h bis 12:00h

Der Start erfolgt in der Regel in Klassen oder jahrgangsweise.. Die
Startzeiten der Schulen wurden zwischen dem Sportgartenteam und
der jeweiligen Schulleitung/Klassenleitung vorab abgestimmt und
zentral vergeben.

Jede/r Klassenlehrerln meldet sein Team am Morgen des 18.09 zur
vereinbarten Zeit an unseren Anmeldestationen (siehe Routenplan)
am Wesertower. Dort erhélt er/sie die Streckenpésse fiir die gesamte
Klasse bzw. Schule.

Bei der Anmeldung erhalten Sie auf Wunsch einen groRen Beutel um
darin ggf. Wechselbekleidung der Schiler:innen zu verstauen. Die
Taschen werden in den Sportgarten transportiert und dort gegen
einen Bon an die Lehrkrafte ausgehdandigt. Der Sportgarten e. V.
Ubernimmt hierflr jedoch keine Haftung — wir garantieren aber
grofitmogliche Sorgfalt.

lede/r Schiiler: in erhilt einen Streckenpass auf welchem er/sie sich
die absolvierten Strecken an den Stempelstellen bescheinigen lasst.

Laufrouten:
Route 1 —griin — 5,0 km (Wesertower- Schlachte- Sportgarten)

Bonus-Stadionrunde — gelb- 3,0 km mit Werder-Spielern U23 oder
tierischer Begleitung fur Laufer: innen, die sich weiter engagieren
mochten. Start und Ziel ist im Sportgarten.

Die griine Route sind mit Kreidepfeilen und laminierten Postern
(Weserhelden Logo — pinke Schilder) farblich gekennzeichnet.

Entlang der Routen weisen Streckenposten den Teilnehmenden den
richtigen Weg.

Radroute
Route 3— orange — 10,2 km (Wesertower — Weserwehr — Sportgarten)
Bonus-Runde: Radfahrer: innen (Erdbeerbriicke Werdersee)

Radfahrer: innen werden mit Radkurieren begleitet.



Sanitatsdienst:

Stempelstellen:

Catering:

Klimaheldenstadion:

Special Events:

Ziel

Sanitdter: innen werden an strategischen Orten eingesetzt. An jeder
Stempelstelle liegt die Telefonnummer des nachstgelegenen
Rettungsteams vor.

Diese befinden sich an Positionen. Die Teilnehmenden
bekommen dort auf ihrem Streckenpass die Kilometerleistung fir die
jeweilige Route bescheinigt.

Auf Hohe der Stempelstellen besteht fir die Teilnehmende die
Gelegenheit sich mit Getranken/ Obst zu versorgen.

An drei Stationen (Unterwegs & im Ziel) befinden sich Klimaheld:
innenstationen. Alle Teilnehmende kdnnen sich an diesen Stationen
Uber Klimathemen informieren und kleine Aufgaben bewaltigen. Diese
werden dann im Streckenpass abgestempelt. Die Gruppe/Klasse mit
den meisten Klimaheld:innenpunkten erhalt den Preis Eintritt in das
Klimahaus.

Zusammen mit unserem Partner Werder Bewegt bieten wir
innerhalb der Veranstaltung das spezielle Event

Laufen mit den Stars von morgen — der U 23 von Werder

auf freiwilliger Basis kénnen die Schiiler: innen gemeinsam mit den
FuBballspielern zusatzliche Bonusrunden auf einer Stadionumrundung
erlaufen.

Fiir BMX-Radfahrer:innen- auf freiwilliger Basis konnen sich die
Schiler: innen so nochmal weitere Kilometerpunkte sammeln.

Extrarunden mit den Pferden Sportgarten —n einem Spaziergang mit
Pferden/Eseln anschlieBen und so zusatzliche Kilometer- und
Klimaheldenpunkte sammeln.

Haben Sie oder Ihre Schiiler: innen noch eine besondere Idee fiir einen
sportlichen Beitrag, dann zogern Sie nicht uns anzusprechen.

ist fur alle Teilnehmenden der Sportgarten in der Pauliner Marsch.
Dort bekommen alle Teilnehmer: innen abschliefend ihre personliche
Kilometerleistung auf dem Streckenpass bescheinigt.

Die Teilnehmenden kdnnen anschlieRend im Sportgarten verbleiben,
sich fur den Rickweg sammeln, noch etwas Sport treiben (u.a. eine
Tanzstation), zu weiteren Bonusrunden aufbrechen oder einfach
entspannen.

Zudem konnen die Teilnehmenden noch Klimapunkte an Stationen im
Sportgarten sammeln.



KM- und Sponsorenjager: innen:

Jede Klasse und jede/r Teilnehmende, welche/r als Einzelteilnehmer:
in oder Klassenverband herausragende Leistungen im Anwerben von
Sponsoren und/oder auf sportlichem Gebiet erreichen, werden geehrt

und mit Preisen belohnt.

Siegerehrung: Die Siegerehrung findet nach dem Abschluss der Auswertung, ca. 4-6

Wochen nach den Herbstferien

Bremer Firmen

Einrichtungen haben hierfir zahlreiche Preise gespendet.

Ende der Veranstaltung: ist fir alle Teilnehmerinnen ca. 14 Uhr.

Veranstalter:

sportgarten

Kooperationspartner :innen:

DLRG

/

LV BREMEN

PARTNERSCHAFT

Bremen — Durban e.V.

BUND



